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JASENTIEDOTE 1/2009

Hyva jasen,

Helsingin Autismi- ja Aspergeryhdistykselld alkoi juuri 11. toimintavuosi. Yhdistyksen tavoitteena
on edistdi ja valvoa autismin kirjon henkildiden ja heiddn perheidensé yhteiskunnallisia etuja ja
tasa-arvoa. Se miten yhdistys onnistuu téssd tehtdvissd on meistd kaikista jésenisté kiinni

— olkaamme siis yhdessi aktiivisia ja tuokaamme ajankohtaisia asioita ja huolenaiheita esille.
Yhdistyksemme hallituksen jésen Kirsi Laitinen on valittu uudelleen Helsingin kaupungin vam-
maisneuvoston jiaseneksi, joten vaikutusmahdollisuuksia on my0s sité kautta.

Tédmin kirjeen muita aiheita:
- Vuosikokous ldhestyy
- Kevéin ja kesdn 2009 toimintaa
- Saatko ne palvelut, joihin olet oikeutettu?
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Malmin rauta

VllOSikOkOllS tieasema

Vuosikokous ti 24.3. klo 18 Malmin toimintakeskuksessa, Malmin linja-
Kirkonkyliintie 2. Mikili sinulla on asioita, joita haluaisit autoasema

yhdistyksessimme kisiteltdvin, niin tule mukaan
vuosikokoukseen.

Voit halutessasi myds padsti hallituksen jdseneksi ja
vaikuttaa sitd kautta.

Tai tule vain kahville tapaamaan tuttuja ja vaihtamaan TOIMINYA-
kuulumisia! KESKU l

Keviin 2009 tapahtumia

Sunnuntaina 5.4 klo 11.30 Liihdetiiéin yhdessi elokuviin katsomaan pal-
kittua lasten ja vdhidn vanhempienkin suosimaa elokuvaa “Niko lentdjan
poika”. Paikkana on Lasten Cinema Yrjonkatu 8-10 (ent. elokuvateatteri
Diana; ks. www.lastencinema.fi), josta meille on varattu oma niytos.
[Imoittaudu Kirsimarjalle tekstarilla 050-5260226 tai sdhkopostilla
kirsimarja.vahevaara@haaga-helia.fi. Lippu maksaa 6 EUR/henkilo,
joka sinun tulee maksaa yhdistyksen pankkitilille Sampo 800011-70655634
kayttden viitenumeroa 2202.

Sunnuntaina 26.4 ratsastetaan Luhtajoen Ratsutilalla. [Imoittautumiset Kirsi
Laitiselle 15.4 mennessi tekstiviestilld 050-3642028 tai sdhkopostilla

kirsilaitinen@luukku.com. Maksu paikanpailla

R g 5 EUR/ratsastaja. Katso www.hippoteam.fi
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Lauantaina 9. ja 23.5 perheuinnit Siltamden uimahallilla klo 19-20. Ei ennakkoilmoittautumisia.
Maksu paikan péilld 5 EUR/perhe.

Sunnuntaina 24.5 kokeillaan yhdessi yleisurheilua Pirkkolan Urheilupuistossa alkaen klo 11.00
(sddvaraus, voit varmistaa toteutumisen Kirsimarjalta edellisend iltana).

Keviin keilaukset jirjestetddn 5.3., 16.4. ja 14.5. Osallistumismaksu 5 €/kerta/perhe. Tiedustelut
Riitta Myllymaki, puh. 040 413 9570 (iltaisin ja viikonloppuisin).

Uinnit ja litkkuntakerhot jatkavat toimintaansa huhtikuun loppupuolelle.

Loppuvuoden 2009 tapahtumia

Elokuussa on tarkoitus jédrjestdd viime vuoden tapaan litkuntapdiva tai viikonloppu. Mikéli tiedét,
ettd perheesi on kiinnostunut ldhtemaan mukaan laita jo tdssd vaiheessa viestid Kirsimarjalle niin
saat tarkempaa tietoa kevéddn kuluessa. Vieruméelle emme valitettavasti tdnd vuonna paise; vaihto-
ehtoisiin paikkoihin on tarjouspyynndét vetamassa.

Olethan tarkistanut, etta saatte ne palvelut johon olette
oikeutettuja?

Helsingin kaupunki ja erilaiset jarjestot tarjoavat Helsingin alueella erilaisia palveluja arjen
tukemiseksi. Osa néistd vaatii kehitysvammadiagnoosin, mutta osa on mahdollista saada myos
pelkalld autismi-diagnoosilla.

Tarkempia tietoja sosiaaliviraston nettisivuilta tai alueesi sosiaalityontekijalta.

HKi sosiaalivirasto: kehitysvammaisten palvelut:
http://www.hel.fi/wps/portal/Sosiaalivirasto/ linkki ’Vammaispalvelut”

Sosiaaliviraston oppaat:
- Tietoja palveluista Hki kaupungin kehitysvammahuollon asiakkaille UUSITTU 1/2009!
- Tarkistuslista alle 16-vuotiaita vammaisia ja pitkédaikaissairaita lapsia ja heidén perheitdén
koskevista etuuksista ja palveluista Helsingissa
- Yleissivistidvin ja ammatillisen erityisopetuksen opas
http://www.hel.fi/wps/portal/Sosiaalivirasto/Artikkeli?WCM_GLOBAL CONTEXT=/Sosv/fi/Aiku
isten+palvelut/Vammaisten+palvelut/Oppaita

Toivotaan ,ettd ndemme teistd toiminnassa mukana mahdollisimman monia. Muistathan myds
seurata Autismilehden loppuosan jasenilmoituksia.

Tapaamisiin jossakin yllimainituista tapahtumista ja hyvaa keviin jatkoa!

Helsingin Autismi- ja aspergeryhdistyksen hallitus




